colldge

- MENU
académie
Rennes
s Du lundi 23 janvier au vendredi 27 janvier 2023
DATE ENTREE PLAT DESSERT
O TR 3 il &,
R g,dltg_:;e(ig:m Nugget dHe pou:et Fr)t%glet grillé Lait-Fromage
Lo AGRL NEI== Délice perlé-riz au lait
Chou blanc asiatique salade Fromage blanc speculos
Potage cultivateur Chipolata-jambon grillé i
MARD Asperge vinaigrette Ecrasé de pomme de terre Yag_ld;:(t;a't
Poireau vinaigrette salade
CEuf cocotte N Fromage-lait
JEHDI Salade de céleri (’(;:T;’;;"’ Compote de pommes
Chou rouge aux noix Salade de fruits-poire a I'anglaise
Avocat vinaigrette Paneé fromager -
VENDREDI Carotte rapée Riz basmati B -dalh de lentilles Yaourt.--».m lait
Salade a 'emmental fruits™

La Gestionnaire,

Valérie PRAVONG
SIGNE

En gras : fruits et légumes de saison

b Produits issus de
I'Agriculture biologique

2

couleur orange —production maison

poissons issus de la péche durable

¥,

L
=

toutes les viandes ont
le label « Viandes de France »

label Bleu Blanc Coeur

pain tranché == ou pain blanc individuel
au choix chaque jour

Appellation d’Origine
Protegee

G




