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MENU

Du 25 septembre au vendredi 29 septembre 2023

Le Landry
académie
Rennes
Education
nationale
DATE ENTREE
Pomelos
LA Tomates vinaigrette
pasteque f,;
Rillette de poulet :
MARDI CEuf mayonnaise !
Cervelas
Carottes rapées
JEUDI Champignons a la créme i
Salade végétarienne !
Salade de mais —
- VENDREDI |

Cceeur de palmier américain

Chou-fleur vinaigrette

La Gestionnaire,

Valérie PRAVONG
Signé

PLAT

Sauté de dinde provencgal

Boulgour s
salade

Poisson du marche
Pommes vapeur
Poélée de courgettes
Salade

Macaronis toscane

a5}

Moussaka
Riz basmati
Salade

DESSERT

Yaourt - lait
Petit pot de creme au caramel —

- Liegeois chocolat —Fromage blanc aux fruits

Fromage B ait
Fruit

Yaourt i Lait
Paris Brest - Beignets de chocolat —
Tartes aux fruits

Fromage - Lait
Fruits

En gras : fruits et légumes de saison

! Produits issus de
I'Agriculture biologique

s

couleur orang@ =production maison

poissons issus de la péche durable
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toutes les viandes ont le
label « Viandes de France »
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pain tranché == ou pain blanc individuel
au choix chaque jour

Appellation d'Origine
Protegée




